INFORMATION FUR KURGASTE DER 0OO. LKUF

RUHE — KRAFT - LEBEN

...nicht nur fur Ihr kérperliches Wohlbefinden tun Sie Gutes, sondern auch
Geist und Seele werden sich rundum wohlfiinlen im neuen VILLA
SEILERN Vital Resort:

Gesundheit und Genuss bietet das neue ****Stern Wohlfuihlhotel — den
besonderen Charme stellt die Verbindung von Tradition und Moderne dar:

% e NEU: Kosmetikabteilung
e groRRzigige Wohlfiihlzimmer mit Balkon und Dusche/WC

@(;ég/ e Vital Halbpension
(4% e groRer SPA- und Fitnessbereich (exklusiv nur fiir Hotelgaste)

e Therapie- und Gesundheitsabteilung der MerWell
o taglich wechselndes Aktivprogramm (Montag bis Freitag)

e Gemditliche Rickzugsoasen im Haus, im Sommer schone Liegeflachen
im Freien

e herrliche Spaziergange und Wanderungen bieten sich im Herzen des
Salzkammerguts an

Nichts tun mussen - alles tun konnen!
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ANREISE - ZIMMERUBERGABE — ABREISE
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Die Anreisetage fir lhren Kuraufenthalt sind je nach R"és“ervierung Sohntag-Montag-Dienstag- ittwoch
= Donnerstag. Ihr gebuchtes Zimmer steht Ihnnen am Anreisetag ab 15.00 Uhr zur Verfigung.

Am Abreisetag ersuchen wir Sie, Ihr Zimmer bis 12.00 Uhr zu rédumen. Sollten Sie noch Therapie-

anwendungen haben, steht Ihnen ein separater Umkleidebereich zur Verfigung. Im Kofferabstellraum
kénnen Sie lhr Gepack aufbewahren.

THERAPIEANWENDUNGEN UND KURARZT

Ihr Termin fir die erste Kuruntersuchung wird Ihnen an der Rezeption am Anreisetag mitgeteilt. Alle
weiteren Behandlungstermine vereinbaren Sie bitte anschlieRend direkt in der Therapieabteilung der
Merkur Recreation. Bitte bringen Sie zur Kuruntersuchung am Anreisetag lhren ausgefillten Kurfrage-

bogen, aktuelle Befunde und die Kopie des Kurantrages mit — diese bitte direkt nach Ankunft in der
Therapieabteilung abgeben!

NICHT VERGESSEN

Fur Aktivitaten im Haus bzw. Therapieanwendungen bringen Sie bitte entsprechende Sportbekleidung mit
(indoor Turn- oder Gymnastikschuhe). Bitte nehmen Sie auch Badebekleidung mit!
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INFORMATION FUR KURGASTE DER 0OO. LKUF

ZIMMERAUSSTATTUNG

Die Zimmer sind mit Dusche und WC, Farb-TV, Internet-Anschluss (gegen Gebuhr), Telefon, Minibar,
Zimmersafe, Haarfén und Kosmetikspiegel ausgestattet. Alle Zimmer sind Nichtraucherzimmer und
verflgen uber einen Balkon mit gemutlichen Sitzmdbeln.

Fur die gesamte Dauer des Aufenthaltes steht eine Badetasche mit Frotteebademantel und Badetlichern
fur den hauseigenen SPA-Bereich zur Verfligung.

ABRECHNUNG — RUCKVERGUTUNG — AB 01. JULI 2009

Informationen zur Kosteniibernahme finden Sie im Bewilligungsschreiben der OO. LKUF. Den Selbstbehalt
von € 8,20 pro Nacht (bis 30.06.09 € 7,90) und alle Extrakosten (z.B. Getranke, Telefon, zusatzliche
Therapien, ev. Garagenbentitzung, ev. Aufpreis bei Suiten) ersuchen wir Sie, bei Abreise an der Reception
zu bezahlen (bar, mit EC- oder Kreditkarte).

Aufenthaltsbestatigungen und Unterlagen fur lhre Zusatzversicherung (ausgenommen Merkur und Uniga)
erhalten Sie auf Anfrage an der Reception.

AUFENTHALT VON BEGLEITPERSONEN

Generell ist es moglich, dass wahrend der Kur eine Begleitperson mit lhnen im Zimmer wohnt.

€ 55,-- + 1,50 Ortstaxe pro Nacht als 2. Person im Einzelzimmer (Kurzaufenthalt, nur eine Nacht, + € 10,00)
€ 75,-- + 1,50 Ortstaxe pro Nacht als Begleitperson im Doppelzimmer

Bitte beachten Sie, dass es nicht erlaubt ist, Kinder zur Kur mitzunehmen.

KULINARIUM — BEGINNT MIT ABENDESSEN AM ANREISETAG, ENDET MIT FRUHSTUCK AM ABREISETAG

o Vital-Frihstucksbuffet: Auswahl an Schinken-, Wurst- und Kasespezialitaten, Eiergerichte,
Vitalmislis und Milchprodukten, Frucht- und Gemiiseséaften, frisches Obst, verschiedene Brotsorten,
ofenfrisches Gebéack, herzhafte und leichte Kdstlichkeiten aus der Region.

Von 07.00 Uhr bis 10.00 Uhr

o Mittags-Imbiss vom Biufett: Warmer Snack oder Suppe, Salate, Rohkost, Gebéack bzw. Brot.
Von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr

e 4-Gang Vital-Geniel3ermenli am Abend: Ein 4-Gang-Wahlmenu reicht von Variationen an warmen
oder kalten Vorspeisen, knackigem Salatbuffet und feinen Suppen Uuber ein Hauptmenu
(Wahlmdglichkeit) bis hin zu kostlichen Desserts.

(Reduktionskost und vegetarische Gerichte aus hochwertigen Rohstoffen werden taglich frisch
Zubereitet.)
Von 18.30 Uhr bis 21.00 Uhr

Wir ersuchen Sie, zu den Mahlzeiten in dementsprechender Kleidung zu erscheinen!

SPA — BEREICH

¢ Hallenbad mit Massageliegen und —dtsen, Whirlpool
e Saunalandschaft mit Saunahof

o Dampfbader, Infrarot-Kabine
o Gemitliche Ruherdume und Riickzugsoasen
¢ Fitnessraum mit hochwertigen Technogym-Geraten

e Saft- und Teebar im SPA-Bereich, belebtes Granderwass
e Taglich wechselndes Aktivprogramm

VILLA SEILERN Vital Resort = Ténzlgasse 11 = A-4820 Bad Ischl = Tel. +43 (0)6132 241 32 = Fax DW 160
office@villaseilern.at = www.villaseilern.at = Bankverbindung: Oberbank AG BLZ 15030
Kto. 161101167 = IBAN AT261503000161101167 = BIC: OBK LAT2L



